
令和８年度 部活動年間活動計画 

東京都立大泉特別支援学校 

年間目標 部活動を通して運動能力や精神力等、生徒自身の内外に向けた力を育てる。 

部員数 

（令和８年４月現在）
１３名 

活動日 ４・５・６・７・８・９・１０・１２・１・２月 月１～２回土曜日 

活動時間 平日 原則、実施しない 休日 ９：００～１２：００ 

休養日 平日及び練習日以外の休日 

主な活動予定 

４月 部活動練習（陸上練習）4/18 

５月 部活動練習（陸上練習）5/9、5/23、  

６月 部活動練習 東京都障害者スポーツ大会 5/30（ボッチャ）6/6、6/9、6/27 

７月 部活動練習（ボッチャ）7/4、7/25 

８月 部活動練習（ボッチャ）8/1．ボッチャ甲子園決勝大会 8/8、8/29 

９月 部活動練習（ボッチャ）9/5、CAC ボッチャ大会 9/19、 

１０月 部活動練習 (ハンドサッカー)10/24 

１１月  

１２月 部活動練習(ハンドサッカー)12/12、12/19 

１月 部活動練習(ハンドサッカー)1/19、1/16、1/30 

２月 部活動練習(ハンドサッカー)2/6、ハンドサッカー大会 2/13、2/27 

３月  

参加予定大会 

・東京都障害者スポーツ大会 陸上競技 

・ボッチャ甲子園 

・CAC カップ学生ボッチャ交流戦大会 

・ハンドサッカー大会 

主な実績 

令和 

７年度 

東京都障害者スポーツ大会 スラローム 1位 100m 走１位、50m 走２位 

全国ボッチャ選抜甲子園 予選通過 

令和 

６年度 

東京都障害者スポーツ大会 スラローム１位 100m 走３位 50m 走３位  

CAC カップ学生ボッチャ交流戦 ベスト８ 

令和 

５年度 
東京都障害者スポーツ大会 スラローム 1位 100m 走２位、50m 走３位 

 


