
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋のちょうどよい気温から、あっという間に冬の風が吹く季節になり

ました。例年より早い時期からインフルエンザの流行が続いている中で、

大泉祭に向けてたくさんがんばったと思います。 

冬はまだまだ始まったばかりです。自分のため、周りの友達のために、

無理せずゆっくり過ごしてくださいね。 

★ 

★ 

★ 
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令 和 ７ 年 １ ２ 月 ２ 日 

東京都立大泉特別支援学校 

校 長 中 島 雄 佑 

保 健 室 

 

２日 （火）体重測定（小学部の対象者） 

３日 （水）歯みがき指導（小学部１年生） 

８日 （月）体重測定（中学部・高等部の対象者） 

９日 （火）整形診（中学部・高等部の対象者） 

１０日 （水）小児科診（対象者） 

１１日 （木）整形診（小学部の対象者） 

１２日 （金）摂食指導（対象者） 

※整形診・小児科診・摂食指導の対象者の方には 

個別にお知らせしています。 

 

９日（金）体重測定（小学部の対象者）

 １３日（火）歯みがき指導（中学部１年生） 

１４日（水）体重測定（中学部・高等部の対象者） 

１５日（木）小児科診（対象者） 

２０日（火）摂食指導（対象者） 

２７日（火）整形診（中学部・高等部の対象者） 

２９日（木）整形診（小学部の対象者） 
 
 

御相談のある方は保健室までお知らせください。 

 

 

▼歯みがきカレンダー 

御家庭で歯みがきをした後に色を塗ったり、シールを貼ったりして御活用ください。 

冬休み明けに御提出ください。 

 

▼冬期休業中の健康調査 

通院状況や健康状態について保護者の方が御記入ください。 

冬休み明けに御提出ください。 

 

 ▼学校生活管理指導表（アレルギー疾患用） 

  来年２月頃、次年度の給食に関するアレルギー面談を行います。アレルギー対応が必要な方には 

１２月２２日（月）に学校生活管理指導表をお渡ししますので、御準備を進めてください。 

受診の都合で早めに書類を受け取りたい場合は、保健室までお知らせください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

外科（すり傷・爪の割れ・ささくれなど） 

小学部 26人 中学部 8人 高等部 11人 

内科（発熱・嘔吐・発作など） 

小学部 19人 中学部 5人 高等部 11人  

４月から６月末の利用状況では虫刺されなどの皮

膚疾患が各学部ともに多めでした。 

今期は乾燥による爪の割れやささくれが多くみら

れます。ささくれが化膿してしまうことも珍しく

ありません。爪切りに加え、保湿と清潔を！ 


